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Verslag vergadering

Welzijns- en gezondheidsraad

datum: ..o 16/11/2023

UUE s 14.00 uur

locatie: ......... ~administratief centrum, handelslei 167, 2980 Zoersel, lokaal 1.1

AaNWEZIQ: ..o Elies Lefevre (Logo Antwerpen), Ingrid Verbeek (OLO-Rotonde), Kristien Schryvers

(Gemeente en ocmw Zoersel), Rita Stevens (samana st. Elisabeth Zoersel), Fons
Christiaensen (landelijke gilde), Anita Luyckx (Rode kruis Zoersel); Smets Maria
(Welzijnsschakel); Robert Deckers (Welzijnsschakel), Rita Kesselaars (Samana St.
Antonius), Rita Laureyssens (gemeenteraadslid), Hilde Van Noten (Samana St. Antonius);
Piette Heide Marie (Kinderopvang Zoersel); Diane Weyten (Voorzitter Welzijns- en
Gezondheidsraad), Celine Beirinckx (Secretaris welzijns- en gezondheidsraad), Janne
Verstrepen (Gemeente en ocmw Zoersel), Katrien Schryvers (Schepen Sociale Zaken)

verontschuldigd: ... Hilde Van de Pol (KDV Babelut), Sonja Riket (Secretariaat De Kiekeboes); Erik
Fuhlbriigge (gemeente en ocmw Zoersel); Eva Huybrechts (gemeente en ocmw Zoersel);
Heidi Heeren (gemeente en ocmw Zoersel); Luc Kennis (gemeente en ocmw Zoersel);
Mai Wouters, Imke Aernouts (verantwoordelijke kinderopvang Ferm); Christina Van
Dommelen (Arts)

verslag door: ... Celine Beirinckx

PUNT 1. GOEDKEURING VORIG VERSLAG WELZIINS- EN GEZONDHEIDSRAAD

Het verslag van 14 september 2023 wordt goedgekeurd door de aanwezige leden van de welzijns- en
gezondheidsraad.

PUNT 2.  ACTIEPUNTEN VORIGE VERGADERING

nummer actiepunt

20230914_8 | AED - goedgekeurd en aanvragen kunnen vanaf nu binnenkomen — meer informatie op
onze website | https://www.zoersel.be/leven-en-welzijn/gezondheid/aed-beleid

- beleid = beschikbaarheid: welke verenigingen /voorzieningen eentje beschikbaar
willen stellen

AED opleiding | = 3uur (reanimeren en defibrilleren). Rode kruis organiseert 2x per
jaar zelf een cursus die voor iedereen open staat en een uitgebreidere cursus EHBO.
Meer informatie over het zelf inrichten van cursussen bij: vorming@rodekruis.zoersel.be

Signalisatie op het terrein ook duidelijk aangeven naar de AED toestellen.

PUNT 3.  VRAGEN AAN HET COLLEGE

/

PUNT 4. MEDEDELINGEN VANUIT HET COLLEGE
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Week tegen armoede

De week tegen armoede stond in het teken van tewerkstelling. Verschillende acties werden uitgevoerd. Binnen
gemeente en ocmw zoersel zijn we zelf aan de slag gegaan met de armoedesensitiviteitscan, een
screeningsinstrument voor werkgevers naar hun werknemers, waarna een aantal acties kunnen volgen die de
organisatie verder uitwerkt. Deze armoedesensitiviteitscan werd ook toegelicht op de jobbeurs aan alle
werkgevers. Op deze jobbeurs was trouwens dit jaar +/- 500 personen aanwezig.

10-daagse van de GGZ

Samen met gemeente Malle en Bethanié werkten we opnieuw aan de 10-daagse van de geestelijke
gezondheid. We deden een oproep naar middenstanders en organisaties om spreuken in het straatbeeld
zichtbaar te krijgen. Hier huurden we onze academie beeldende kunst en een zelfstandige ondernemer in voor
het plaatsen van deze spreuken in het straatbeeld op de ramen van handelaars.

Vervolgens hebben we onze krachtige bank ingehuldigd waar verschillende geluksstenen in geplaatst konden
worden. De bank is een plaats waar je een babbeltje kan doen, maar ook even gewoon tot rust kan komen.
Tot slot hadden we de dauwwandeling die liep langs onze mooie gelukswandeling. Dit was een mooi succes
waar maar liefst 120 deelnemers aanwezig waren. ledere deelnemer kreeg een gelukszak en een ontbijtje.

Sociale kruidenier

Er komen opnieuw een aantal acties aan waaronder de sinterklaasactie en de kerstpakketten. Hierbij doen we
de oproep aan Zoerselaars om wat lekkers te komen brengen, dit mogen verschillende feestelijke hapjes of
alcoholvrije bubbels zijn.

Actie zorgzame buurt

Sinds maart vorig jaar startte we met het project van zorgzame buurten met als naam: WIJ(K) Zoersel. We
namen een buurtcoach aan, Johan Desmedt die instaat voor de codrdinatie van het geheel. Daarnaast werd
ook Lotte Meeusen voor 1/5 gedetacheerd vanuit Monnikenheide om te werken aan het project.

We hebben ondertussen aan Vlaanderen de vraag gesteld om de projectmiddelen nog twee maanden langer te
kunnen gebruiken. We bekijken nu verder de uitrol naar de andere buurten.

Acties:

- Analyse met bevraging zowel op papier als online.

- Buurtcafé in buurthuis Ter Smisse | elke dinsdag (behalve marktdag), CAW zal aanwezig tijdens de
4¢ week van iedere maand en OCMW Zoersel zal aanwezig zijn op de 2¢ dinsdag van elke maand.

- Buurtcontactpunten | voor het signaleren van burenvragen

- Het creéren van voetgangerscirkels

- Speelbabbel | gewoonlijk 7a8 kindjes aanwezig staat open voor (groot)ouders van kindjes tussen 0 en
3 jaar. Is voor heel de gemeente.

- Spelnamiddag | eerste zondag van de maand. Is ook voor heel de gemeente — de eerste keer in
november waren er ongeveer 30 mensen aanwezig.

- Goeiedagactie | basis van elkaar kennen is goeiedag zeggen tegen elkaar. Zwaaien mag, lachen
mag, knipogen mag. Er werden deurhangers en affiches opgehangen (niet overal), affiches. En de
actie heeft duidelijk heel wat te weeg gebracht. Op de markt werden cupcakes met smiley’s
uitgedeeld en de bedoeling is dat Monnikenheide vanaf januari koekjes zal bakken.

- ldee om ook bijvoorbeeld de koekjes van: Wij weten elkaar wonen — met deze smiley te voorzien.
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PUNT 5. VOORSTELLING OLO-ROTONDE VZW (INGRID VERBEEK)

OLO - ROTONDE is een grote organisatie met vele verschillende aspecten binnen hun werking. Meer
informatie over de werking kan je vinden via de website van OLO-ROTONDE (Homepagina - OLO-Rotonde
vzw). OLO richt zich zowel naar de doelgroep jongeren als volwassenen.

Enkele specifieke zaken die ze opnemen:

- Opvoedingswinkel i.s.m. de gemeente waarbij met gratis en anoniem vragen kan stellen rond
opvoeding.

- Hotspot is een samenwerkingsverband tussen vier organisaties: OLO-Rotonde vzw, Het Raster
vzw, Kadodder en KOCA. Zij bundelen hun expertise om zo personen met een (vermoeden) van
een beperking en hun netwerk te ondersteunen en een antwoord te bieden op al
hun handicapsspecifieke vragen. Er is geen wachtlijst, waardoor een eerste gesprek snel kan
opgestart worden en mogelijks zo geen uitgebreidere begeleiding nodig is.

- Oudergroepen: waar men ervaringen kan delen rond thema'’s zoals verbinden ouderschap, straffen
en belonen, nieuwe autoriteit, autisme,...

- Vonak | het vrijwilligerspunt dat ook hier in Zoersel aanwezig is op maandag.

Vervolgens vertelt Ingrid ook nog wat meer over het huis van het kind (Huis van het Kind | Voorkempen
(huisvanhetkindvoorkempen.be) die ook verschillende activiteiten organiseren.

PUNT 6. VOORJAARSPROJECT 2024 - BORSTKANKER

Maart 2024 zullen we opnieuw werken rond het thema borstkanker. We zouden mogelijks een herhaling willen

organiseren van een campagne die doorging in 2013.

Dat betekent dat concreet volgende zaken reeds gepland zijn:

- 5 maart | marktactie

- 25 maart (voorlopige datum) | Ladies Night waar het idee momenteel het tonen van een film of
toneelvoorstelling is.

Daarnaast hebben we het idee om opnieuw een samenwerking te organiseren met bakkers en met de
borstkliniek van AZ Voorkempen.

Zijn er zaken waar jullie aan denken, waar we zeker rekening mee moeten houden?

- Vraag om geen bh’s in het straatbeeld te hangen. Dit gaf eerder al een pijnlijke ervaring.

- Hoewel zulke acties kunnen werken om het thema in de kijker te plaatsen.

- We zullen specifiek inzetten op de plaatsen waar de dekkingsgraad lager is.

- Eris de vraag om serene acties te organiseren.

- Daarnaast vraagt men om ook oog te hebben voor de leeftijd van +69 jaar, die niet meer in aanmerking
komen voor het onderzoek gratis te laten afnemen, maar natuurlijk kan er wel nog een afspraak gemaakt
worden bij het ziekenhuis.

o Vb dat huisartsen mee 69+ers sensibiliseren over het belang van te blijven screenen.

PUNT 7.  ADVIES OVER PARTICIPATIEREGLEMENT

Zie informatie PowerPoint en informatie reglement in bijlage.

Wat een beetje gemist wordt zijn hoe er uitgewisseld kan worden onder verschillende adviesraden. Er zijn
namelijk vaak gemeenschappelijke thema’s, maar niet iedereen is telkens op de hoogte van deze thema’s. Er
ontstaat het idee om bijvoorbeeld ook af en toe eens samen te zitten met de verschillende voorzitters en
secretarissen.
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Daarnaast geeft men ook aan dat het interessant is om minstens 1x per jaar de buurtcomités opnieuw samen te
brengen zodat uitwisseling tussen buurten ontstaat. Katrien geeft aan dat ze het hier met Luc Kennis ook al

over heeft gehad en ze dit graag terug willen organiseren.

PUNT 9.

ACTIVITEITEN VERENIGINGEN EN ORGANISATIES & GEMEENTE EN OCMW

Datum + uur

Titel

Praktisch

Meer informatie

28/11/2023 om
19u00

Lezing Dwaallicht —
hulpmiddelen en

De Kapel (ACZ)
Handelslei 167,

diensten voor 2980 Zoersel
personen met
dementie in de
thuiszorg
6/12/2023 Toneelvoorstelling Werf 44:
Dwaallicht — Ze zijn schoolstraat 44,
me vergeten 2970 Schilde
Inschrijven via
welziijn@schilde.be
6/12/2023 Etentje okra ‘s middags voor de leden.
8 december Etentje 18uur in Oostmalle
welzijnsschakels iedereen welkom
9 & 10 december | Kerstmarkt 2023 In en rond het 25¢ editie — verschillende zaken op de planning

2023

Bethaniénhuis
(Handelslei 167,
2980 Zoersel) en
het Trefpunt

11 december

Ontmoetinsdag Samana voor de leden van Samana
Sint Antonius

2024 Jaarkalender van Alle preventiecampagnes zichtbaar| Jaarkalender
Logo Antwerpen 2024.pdf (logoantwerpen.be)

28 februari Infoavond pas Vormingen vanuit het huis van het kind
zwanger

25 april ADHD Vormingen vanuit het huis van het kind

VARIA

Fons Christiaensen wenst het college, gemeenteraad, ocmw-raad, communicatiedienst, sociale dienst, dienst
burgerzaken en alle andere betrokken partijen bedanken voor het register van Stilgeboren kindjes.

Fons Christiaensen geeft aan dat met de investering van Dorp in de Kijker (2018) er ondertussen nog in totaal
10.000 euro werd geschonken aan zorginstellingen, jeugdverenigingen, de sociale kruidenier,...

Dienst vrije tijd geeft aan dat AKABE ook steeds zoekende is naar leiding om het aantal leden te kunnen
opvangen.

Samana st. Elisabeth Zoersel heeft op 8 oktober ontbijt aan bed gebracht voor mensen die echt niet meer
buiten kunnen.
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Er wordt aangegeven dat de activiteiten die worden opgenomen in zoerselmagzine niet altijd even duidelijk
weergeven voor welke organisatie het is of wat de activiteit net inhoudt. De Activiteiten moeten ingediend
worden via een vast format en er gaan niet veel tekst bij. Best organisatie mee in de titel plaatsen.

Project digitale inclusie (digibanken) waar er samen met 6 andere gemeenten gewerkt worden. Mensen kunnen
een laptop uitlenen en bij digidak of LBC ( voor beginners) cursussen volgen. Het criterium om in aanmerking
te komen is inkomen: zowel mensen met een Zpas of via CAW doorverwezen. En het is enkel voor 18+ers,
maar het kan ook voor jonge ouders interessant zijn die vb. met smartschool moeten werken. Oude laptops zijn
zeker welkom, maar wel voorwaarden aan verbonden, dus zeker eerst contact opnemen.

VOLGENDE VERGADERING

Op donderdag 01/02/2023 om 13u30 uur in Ter Smisse (Smissestraat 19,2980 Zoersel)
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