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“Wij willen er voor je zijn,
een houvast bieden in deze
woelige periode in je leven.”

CODA ROUWZORG

bestaat uit een groep getrainde en
gemotiveerde rouwzorgvrijwilligers,
onder leiding van de psycholoog en
rouwzorgverantwoordelijke.

Via een waaier aan rouwzorginitiatieven,
individueel of in groep, willen we jou
ondersteunen en reiken we verschillende
manieren aan om met je rouw op weg te
gaan.

ledere rouwende binnen de regio Voor-
en Noorderkempen kan gebruik maken
van ons aanbod.

Coda Rouwzorg, Bredabaan 743, 2990
Wuustwezel - Telefoon: 03 432 78 43
E-mail: rouwzorg@coda.care
Website: www.coda.care/rouwzorg

ONZE INITIATIEVEN

3-maandelijkse
informatieve lezing over
rouw: “En hoe nu verder...?"
Individuele ondersteuning
Gesloten gespreksgroep
voor lotgenoten
Maandelijkse wandelingen:
“Tochtgenoten in rouw”
Maandelijks praatcafé rouw
& verlies: “Kaffee Coda” te
Wuustwezel

Steunpunt Rouw te Zoersel
(informatieve lezingen en
maandelijks praatcafé)
(Groot)oudercoaching
Creatieve rouwgroepen
voor kinderen (vanaf
januari 2025), voor
jongeren (vanaf september
2025) en voor
jongvolwassenen (vanaf
september 2024) i.s.m.
Missing You vzw



http://www.coda.care/

INSCHRIJFFORMULIER ROUWZORGINITIATIEVEN CODA ROUWZORG
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Ik schrijf in voor de informatieve lezing “En hoe nu verder...?” voor rouwenden en hun
omgeving in Buurthuis Ter Smisse, Smissestraat 19, 2980 Zoersel (graag aankruisen wat van
toepassing is)

1 Op woensdag 28 augustus 2024 om 14u en ik schrijf in voor persoon/personen.

[l Ik ben helaas verlet, maar wil graag uitgenodigd worden voor de volgende lezing

Ik wens ondersteuning in het rouwproces via
1 Eenindividuele rouwbegeleiding: onze psychologe zal met u contact opnemen voor
een kennismakingsgesprek
[l Een gespreksgroep voor rouwenden te Wuustwezel en ik wil liefst deelnemen aan een
groep die doorgaat overdag /'s avonds (schrappen wat niet past)
We contacteren u van zodra een nieuwe gespreksgroep kan starten.

Ik ontvang graag maandelijks een vrijblijvende uitnodiging via e-mail en wens zo op de
hoogte te blijven van de volgende lotgenoteninitiatieven (inschrijving vereist bij deelname):
1 Lotgenotenwandeling: “Tochtgenoten in rouw” (elke laatste zondag van de maand
op wisselende locaties doorheen de regio Voor- en Noorderkempen)
" Praatcafé rouw & verlies: “Kaffée Coda” (LDC Café Coda, Wuustwezel) elke 2¢
donderdag van de maand van 14u tot 16u
O Praatcafé rouw & verlies: “Steunpunt Rouw Zoersel” (Buurthuis Ter Smisse, Zoersel)
vanaf oktober 2024, elke 1° vrijdag van de maand van 14u tot 16u

BEZORG ONS DIT FORMULIER TERUG Ik wens mij gratis te abonneren op de
VIA E-MAIL : ROUWZORG@CODA.CARE Coda-krant “Intens Leven” en ontvang
OF PER POST : CODA ROUWZORG, deze graag
BREDABAAN 743, 2990 WUUSTWEZEL ) digitaal
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