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Felicidades Els  

Ruim 45 jaar geleden trok Els als vormingswerker naar La Paz in Bolivia. De problematiek van de 

mijnwerkers trok haar aandacht en zo ontstond SENTEC in Oruro, in eerste instantie een vormings-

centrum voor mijnwerkerskinderen. 

Met de NGO SENTEC kwam de vrouwenwerking sterk op de voorgrond en daaruit vloeide de plan-

tengeneeskunde voort. Nadien kreeg de werking van zonne-energie zijn plaats naast alfabetiserings-

projecten, de vele kleine volksbibliotheken en het thema “gezonde voeding” werd ook onder de aan-

dacht gebracht. Het technische project en de activiteiten betreffende de plantengeneeskunde werden 

ingeschakeld in een andere internationale organisatie gedurende de 

pandemie.  

De laatste 15 jaar ging de aandacht hoofdzakelijk naar palliatieve 

zorg, een begrip tot dan ongekend in Bolivia, maar door de organi-

satie van vormingsmomenten via verschillende kanalen, deinde de 

kennis uit. Palliatieve zorg is nu algemeen aanvaard in Bolivia. 

Zelfs op universitair niveau is er heel wat aan de gang zoals het 

“postgraduaat vorming Palliatieve Zorg voor Ouderen”. 

Reeds een viertal jaren wordt er nauw samengewerkt met een  groep 

met name “Humanizar la Salud” (Humanizering van de Gezond-

heid) vanuit La Paz, die de acties  verder zal  uitwerken , zowel de werking in Atocha, Oruro als Tari-

ja, in stadshospitalen en gezondheidscentra, waar  veel vrijwilligers zijn ingeschakeld. Dit kon verwe-

zenlijkt worden dank zij de ruggesteun van het Boliviecentrum bij het begin en de constante steun 

vanuit België in die méér dan veertig jaar en vooral de inzet en overtuiging van zovelen in Bolivia, is 

niet te onderschatten. 

Els verblijft nu in België, verenigd met haar 2 kinderen en 2 kleinkinderen. Dank aan allen die maand 

na maand een bijdrage hebben gegeven voor de werking en ook een dank aan allen in Bolivia die haar 

pad kruisten en door haar hoop kregen op een beter leven. De moderne communicatie-middelen 

maken het mogelijk op afstand mee te werken. 

 

DIKKE MERCIE ELS– MUCHAS GRACIAS! 

 

De redactie 
 

  

Het project van Solidagro, Gaia Pacha, steunen doe je door overschrijving op: 

rekening BE65 0016 9163 1496 BIC: GEBABEBB op naam van Solidagro – Vrienden Bolivia, Mer-

catorstraat 81, 9100 Sint-Niklaas met vermelding “Gaia Pacha”.  

Indien de jaarbijdrage minstens 40 € bedraagt, zal een fiscaal attest worden afgeleverd. 

Bezorg je rijksregisternummer aan vriendenvanbolivia@telenet.be om het fiscaal attest te beko-

men. 
 

Steun aan de projecten van BVLA-Vrienden van Bolivia doe je door overschrijving op: 

rekening BE40 7512 0571 9963 BIC: AXABBE22 op naam van Vrienden van Bolivia,  

p/a Pierstraat 290, 2630 Aartselaar met vermelding naar keuze.  

Voor stortingen op deze rekening kunnen geen fiscale attesten worden afgeleverd. 

mailto:vriendenvanbolivia@telenet.be


En wat nu? 

Met de giften van 2024 zal nog een vormingsproject in Atocha worden gefinancierd. 

Vanaf 1 januari 2025 zullen giften die op de rekening bij Solidagro toekomen, gebruikt worden om het 

project Gaia Pacha (zie verder) te ondersteunen. Voor bedragen van minstens 40 euro worden fiscale 

attesten afgeleverd.. 

De rekening van BVLA-Vrienden van Bolivia (waarvoor geen fiscale attesten kunnen afgeleverd wor-

den) wordt behouden. De giften die hierop toekomen, worden gebruikt om nog eigen klemtonen te 

leggen waar de noden zich aandienen. 

Via de omzendbrief zullen we jullie blijven informeren over het verloop van de projecten en de beste-

ding van jullie bijdragen. 

Atocha 

Het stadje Atocha ligt nauw aan mijn hart, maar ook aan de harten van velen die er gepasseerd zijn in 

de loop van de laatste vijftien jaar. We begonnen er met de eerste cursus Palliatieve Zorg en we eindi-

gen er eveneens mee.  

De bevolking is er in die jaren erg geslonken, velen zijn uitgeweken naar de dichtbijgelegen steden nl. 

Potosi en Tarija. Maar velen zijn gebleven in hun huisje, hunne grond. Ze willen vooruit en geven niet 

op. 

De werkequipe van palliatieve zorg, ondersteund door Humanizar la Salud Boli-

via, gaat er in 2025 het laatste vormingsjaar van 40 vrijwilligers afwerken. Drie 

jaar geleden begon men de hele bevolking te betrekken in het gezondheidspro-

gramma, overgewaaid vanuit Spanje met de naam “Comunidades Compasivas” 

(meelevende gemeenschap). 

Dit met de medewerking van het plaatselijk hospitaal waar 15 jaar geleden  onze 

eerste cursus doorging. Ondertussen is het programma van Palliatieve Zorg, be-

gonnen in Atocha, verspreid over het hele land. 

Volg Humanizar la Salud Bolivia via hun Facebook-pagina op 

https://www.facebook.com/humanizarlasalud.bolivia.35   

 

Els 
 

Gaia Pacha: Versterking van acties van adolescenten en jongeren 

rond gezonde voeding, milieu en duurzaam waterbeheer in Cocha-

bamba, Bolivia 

Solidagro werkt met lokale partner Gaia Pacha in en rond de stad Co-

chabamba met jongeren rond agro-ecologie, gezonde voeding, milieu 

en duurzaam waterbeheer. We werken met leerlingen en leerkrachten 

van 8 middelbare scholen en minstens 2 centra voor alternatief onder-

wijs. Verder richten we in de loop van het project jongerenbrigades 

op, versterken we minstens 6 jongerenorganisaties, en zal er tot op na-

tionaal niveau een platform worden opgericht van jongeren uit zowel 

rurale als urbane gebieden. 

Een uitgebreider artikel vind je op 

https://www.solidagro.be/nl/nieuws/bericht/2024/04/03/Jongeren-in-Cochabamba-eisen-plan-voor-

waterbeheer-bij-lokale-overheden  

Je kan de lokale partner Gaia Pacha ook volgen op hun facebook 

https://www.facebook.com/groups/gaiapacha en op hun website https://gaiapacha.org 
 

 

Fijne Feesten 

Het gaat niet goed in Bolivia. Onze solidariteit blijft dus broodnodig. Misschien moeten we dit in 

gedachte houden wanneer we aan de feesttafel zitten met Kerst en Nieuwjaar. 

 

Hartelijk, 
 

December 2024 
 

 

Hugo, Pol, Fons 
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