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Op weg naar Bohicon



Bohicon

◼ Stad van +- 260 000 inwoners

◼ 10 districten, waarvan 2 stedelijk

◼ 1 burgemeester, 2 schepenen (adjoints)

◼ Administratie is zoals de onze opgebouwd

◼ 150 km van Cotonou, 2 uur rijden



Stadscentrum



De markt (4000 standplaatsen)



De burgemeester



Elvire, maatschappelijk assistente



Ullrich, medewerker stedenband



De projecten

◼ Burgerlijke stand

◼ digitalisering geboorte-aktes

◼ Archivering

◼ Later uitbreiding voor huwelijken en overlijdens

◼ Verbinden van districtshuizen met gemeentehuis



De projecten
◼ Bibliotheek

◼ Naast het gemeentehuis

◼ Boeken en leeszaal

◼ Leesprojecten

◼ Luisterboeken

◼ Bibliomobile



De projecten

◼ ICT

◼ Informatisering diensten

◼ Gebouwen via een netwerk met elkaar verbinden

◼ Werken via server en firewal

◼ Draadloze accespunten

◼ Vorming

◼ Verbinden van districtshuizen



De projecten

◼ Burgemeestersconvenant

◼ Milieu en afval

◼ Samenwerking met 

verschillende partners rond 

plan van aanpak

◼ Regelmatig overleg over 

traject en werkgroep

◼ Actieplan op elkaar 

afstemmen



De projecten

◼ Uitvoering federaal programma 2017 - 2021

◼ Via VVSG en UVCW (Neupré)

◼ Ondersteuning marktgebeuren

◼ Innen taxen, aannemen extra ambtenaren voor het innen.

◼ Afvalbeheersing, voedselveiligheid, hygiëne

◼ UVCW-programma:

◼ Burgerlijke stand

◼ Kadaster

◼ Uniek loket voor innen taxen

◼ HR-managment 



De projecten

◼ Uitvoering federaal programma 2022 - 2026

◼ Via VVSG 

◼ Stimuleren lokale economie

◼ Interne opleidingen en materiaal:

◼ Opleidingen raadsleden, dienst economie

◼ Digitalisering diensten, verbinden districtshuizen met stadhuis

◼ Materiaal zoals kopieerapparaten

◼ Externe acties en initiatieven:

◼ Vormingen en instaleren aquaponics

◼ Vormingen voedselveiligheid en 

hygiëne

◼ Nationale beurs lokale voeding

(zoals dag van de landbouw)

◼ Ondersteuning bijenteelt

◼ … 



De projecten
◼ Expertisecentrum tuinbouw (samenwerking tussen Bohicon, 

Aiglemont, CASE en Zoersel).

◼ Voor jongeren die reeds een opleiding kregen

◼ Samen brengen van expertise

◼ Ook focus op info voor lokale boeren

◼ Testzone voorzien voor compostage, biogas, recyclage, enz.



De projecten
◼ Sociale projecten

◼ Via maatschappelijk assistente van Bohicon

◼ Ondersteunt de 9 “Zoerselse projecten”

◼ Ook aan sensibilisering in wijken en ondersteuning in gezinnen 

(rond mentale handicap en psychiatrische ziekte)

◼ Krijgt inhoudelijke ondersteuning van Monnikenheide en PC 

Bethaniën (via kennisuitwisseling, stages, enz.) 



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ St Camille, psychiatrie (Monnikenheide en  PC Bethaniën)

◼ 172 patiënten

◼ Psychiatrie + mentale handicap

◼ Focus op activering



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Fysiek gehandicapte tuinmannen

◼ Coöperatieve van 30-tal tuinmannen die samen groenten verbouwen en 

vermarkten om zo enig inkomen te genereren. 



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Internaat voor dove kinderen

◼ Eten en kokkin voor de kinderen

◼ Materiaal voor de kinderen zoals speelgoed,

 muskietennetten, enz.



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Internaat voor kinderen van gevangenen

◼ Vooral basisnoden zoals voedsel en kleding

◼ Ondersteuning bij scholing



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Alfabetiseringsproject 

◼ Voor volwassenen

◼ In Fon

◼ 5de gebouw, nog 5 te gaan

◼ Aanvullend aan micro-

financieringsproject 

van CASE (FR)



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Scholenproject Agadamé en Honmeho

◼ Ondersteuning van een lagere school in opbouw

◼ Sanitaire blok



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Kippenproject

◼ Kruisingsprogramma met kippen en kweekproject larven



◼ 9 “Zoerselse projecten”

◼ Bijenproject

◼ Opleidingscentrum rond bijen en biodiversiteit

◼ Microfinanciering in vorm van bijenkasten en afname honing



De projecten
◼ Jongerenuitwisseling (10de editie 2025)

◼ 8 à 12 jongeren uit Zoersels jeugdwerk (+18)

◼ Mobiel speelplein

◼ 2 eerste weken van september (bv 1 tot 16 september?)

◼ Verblijf in gastgezinnen (die Bohicon betaalt, 15€/dag)







Praktisch

▪ Van bv maandag 1 september – terug op dinsdag 16 

september 

▪ Vertrek via Brussel Airport met Brussels Airlines 

SN0299, vertrek 11:30, 3 uur vooraf aanwezig zijn 

met tussenstop in Abidjan (blijven zitten).

▪ Aankomst Cotonou (20:15), pick up door hotel

▪ Overnachting in Hotel Du Lac, Cotonou. 

▪ Volgende morgen, na ontbijt in hotel, vertrek naar

Bohicon.

▪ Verblijf per min. 2 in gastgezinnen, waarbij min.eisen

worden gesteld, zoals eigen slaapkamer, europees

toilet, enz. Allemaal in één gastgezin ook

mogelijkheid.

▪ Terugvlucht Cotonou vertrek om 21,30 naar Brussel 

Airport, SN0300, (5u00 aankomst in Brussel)



Praktisch

▪ In samenwerking met jongeren van Bohicon

▪ Spelprogramma uitwerken 

▪ Muziek, zang en dans werken verbindend

▪ Beninese jongeren hebben monitoropleiding via 

Franse organisatie gekregen

▪ Dag begint met cursus FON / NL

▪ Communicatie via whatsapp groepen

▪ Blog ter plaatse

▪ Lokale gsm ter beschikking

▪ 3G modem ter plaatse



Praktisch – verzekering Allianz

•  Medische hulp in geval van nood:

+32 (0)2 290 61 00 (24u/24 et 7d/7)

•  Vragen over uw polis, waarborgen of 
contract: 

+32 (0)2 290 64 68 (maandag t.e.m. vrijdag, 
van 08u30 tot 17u00).

Heeft u een schadegeval te melden ?, 
Download hier onze aangifteformulieren.

https://eu-central-1.protection.sophos.com/?d=allianz-assistance.be&u=aHR0cHM6Ly93d3cuYWxsaWFuei1hc3Npc3RhbmNlLmJlL25sL2RvY3VtZW50ZW4vc2NoYWRlLw==&p=m&i=NTgzYzNkNTkyYWM1ZGYwZjljMzc2NTBl&t=a3RQLzFtRVQybkxjZ3V2UTRYWG1ZQmt6a0VNTUdzSUxIT3R4MG56NEQ5ND0=&h=4c1b62ccdad04117bb9f4dcdf0f824c2&s=AVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVZdA4Msg1pJiEwpcrLNk6PweGBcznlnqssnYx2-LUerkg


Praktisch – verzekering voor ongevallen en ziekte

• Reisbijstand – en annuleringsverzekering 

Allianz

• Lichamelijke ongevallen in Benin

• Indien ongeval – onmiddellijk bellen naar 

+32 (0)2 290 61 00 (24/24)

• Vrijwilligersverzekering (ethias)

• Burgerlijke aansprakelijkheid (FR versie)

• Lichamelijke ongevallen – voor het 

gedeelte dat niet gedekt is door Allianz

NIET verzekerd:

Alles wat in contractuele sfeer zit

Toevertrouwde voorwerpen



Praktisch – bij ziekte

Contacteer Elvire Sosohounto: +229 96 81 67 

20

Medische centrum in Bohicon 2



Praktisch – bij ziekte

Reisapotheek:

Apart : 

1. Persoonlijke medicatie

2. Malariapillen (generische beschikbaar)

3. Muskietennet ( bv 14,95€ bij Collyshop)

4. Muggenspray (min 50% DEET) 

5. Handontsmettingsmiddel (bv klein busje van Kruidvat)

In groep : 

1. Immodium

2. Antibiotica (voor noodgevallen)

3. Ontsmettingsmiddel: bv isobetadine(zalf)

Voor het speelplein wordt een EHBO-koffer voorzien

Inentingen vooraf: GELE KOORTS, VERPLICHT, kan enkel via 

tropisch instituut, www.itg.be 

http://www.itg.be/


Praktisch – ziekte vermijden 

Water en rauwkost zijn grootste boosdoeners

• Enkel flessenwater (gesloten dop) – denk ook aan ijsblokjes, 

tanden poetsen, enz.

• Geen rauwe groenten of fruit – niets dat gewassen kan zijn met 

kraanwater.

Geen voorgesneden fruit – wel bv hele appels, mango’s, 

bananen, gekookte pinda’s, appelsienen, enz.

Handen ontsmetten na contact kinderen



Praktisch – financiën

Door de gemeente(s):
Verzekering

Visums (worden tweede helft van juni in orde gebracht)

Onkosten gastgezinnen

Vervoer in Benin

Gezamenlijke maaltijden

Eerste hotelnacht in Cotonou

Spelmateriaal 

Door de jongeren:
Deelnamefiche en kopij identiteitskaart bij Erik voor 15 maart.

Reispas (klaar voor 15 juni)

Inentingen (gele koorts verplicht, voor 15 juni in orde)

Vliegtickets (Erik bestelt deze, exacte naam nodig zoals op 

identiteitskaart vermeld, foto identiteitskaart.)

Zakgeld (max. 50€ is voldoende)

Organiseren van benefietactiviteiten 



Praktisch – financiën

budgettering tickets

+- 1000€

Erik bestelt deze, exacte naam nodig zoals op identiteitskaart 

vermeldt.

Afspraak om dit via benefietacties zoveel mogelijk op te vangen.

Bv: carwash, film, quiz, spaghettislag, standje markt, kub tornooi, 

…

Penningmeester Wereldraad, Paul Van Nylen, volgt alles op en 

pre-financiert de tickets.  Rekeningnummer: BE96068201922705



Praktisch – zakgeld

Richtbedrag zakgeld: 25 euro per week

Makkelijkst cash meenemen en samen laten wisselen.

Bankkaart open laten stellen voor buiten Europa

In noodgevallen kan er makkelijk via Western Union (bij ons via de 

Post) of RIA cashgeld worden overgemaakt.

1000 CFA = 1,5 euro (1 Euro = 655 CFA)

Rit taxibrommer = 100 à 200 CFA

Brood (stokbrood) = 200 CFA

Fles water (1,5 liter) = 500 CFA

Cola (66 cl) = +- 500 CFA

Beninoise (66 cl) = +- 600 CFA

Dag zwembad = 1000 CFA

Gemiddeld loon = +- 60 Euro / maand

Goed loon = +- 120 euro / maand

Afdingen is de gewoonte: start bij 1/3, uitkomen bij 2/3



Praktisch – eetgewoonten

Maaltijden: ‘s morgens stokbrood (neem zelf choco of confituur 

mee als je iets op je brood wil)

Normaal 3 x warme maaltijd

Rijst, couscous, pate (manjok, maïs, ..)

Kip of vis (luxeproduct)

Pikante ajuin – tomatensaus als groenten

LET OP: men eet daar ZEER pikant 

8 uur ontbijt

Tussen 12,30 en 15,00 lunch

20,00 avondmaal

Zeg eerlijk wanneer je iets niet lust, anders krijg je het misschien 

de volgende dagen terug op je bord.

DRINK VEEL WATER – gemiddelde temperatuur 38 graden 

overdag, 28 graden ‘s nachts.

Neem zoute koekjes of nootjes mee, zowel voor het zout als de 

soms lange tijd tussen maaltijden op te vangen.



Praktisch – cultuurverschillen

Godsdienst: 40% voodoo, 30% Katholiek, 20 % Islam

Binnen Voodoo is iedereen zelf verantwoordelijk voor de keuze 

tussen goed en kwaad.

Stel vragen over het nu, zonder details te vragen die er in hun 

ogen niet toe doen.

Vragen die je niet stelt (wegens achterdocht, onbeleefd, …): 

NIET - Wie ben je? – WEL – Hoe heet je?

NIET - Hoe oud ben je? – WEL – Hoe gaat het nu met je?

Wees attent voor cultuurverschillen

• NIET - Je bent precies vermagerd – WEL - Je bent precies goed 

bijgekomen

• Het is er niet de gewoonte om samen te werken

• Geen reflex om alternatieve oplossingen te zoeken, neem zelf 

initiatief als je iets wil doen, wacht niet af.

• Het is vooral een verbale / visuele cultuur, geen geschreven 

cultuur

• Roken is eerder zeldzaam in Benin.



Praktisch – tijdslijn - deadlines
1. 10 februari: infomoment

2. 15 maart: inschrijven via deelnemersfiche + kopij 

identiteitskaart

3. Maart en april: benefietacties / uitwisselingsmoment met 

vroegere deelnemers

4. april: samenkomst voor programma + ouderavond 

5. April / mei: reispas en inentingen regelen

6. juni: bestelling vliegtuigtickets

7. 15 juni: reispassen en inentingsboekje gele koorts binnen

8. 1 juli: reispas en inentingsboekje terug oppikken 

9. Juli en augustus: benefietacties

10. 29 augustus: eindafrekening wordt gemaakt

11. Week van 26 augustus: laatste bijeenkomst voor vertrek: blog, 

tickets, cultuurverschillen, praktische afspraken, enz.

12. 29 augustus: resterende bedrag naar rekening Wereldraad 

storten

13. 1 september: vertrek naar Benin

14. 16 september: terug in Zoersel

15. Oktober: evaluatiemoment / afspreken toonmomenten



Tanken met de fles



Taxi



Toeristische uitstappen



Toeristische uitstappen
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