B ZOERSEL

SENIORENRAAD Zoersel
Handelslei 167
2980 ZOERSEL

Verslag overleg Seniorenraad

Plaats: Administratief Centrum, Handelslei 167, 2980 Zoersel, schepenzaal
Datum: 25 oktober 2022
Aanwezig: zie aanwezigheidslijst als bijlage

1. Verwelkoming

2. Verslag van 14 maart 2022: goedgekeurd
Els Schoepen (seniorenraad) vraagt zich af of het gebruik van een ‘telefoonketting’ (b.v. in
geval een activiteit wordt afgelast) wordt toegepast. Bij Okra St.-Antonius worden de leden
onderling verwittigd. Het inleveren van vuilzakken kan voor senioren een probleem vormen.
Niemand heeft het probleem opgemerkt. Er werden wel maar weinig vuilzakken terug
ingeleverd.

3. Planning 2022 (rondvraag)
Luc Nelis (Okra St.-Antonius) heeft de planning van de activiteiten doorgemaild.
Van Luc Janssens (Neos) kregen we de flyer met activiteiten. Enkel de voordracht van Stijn
llsen op 19 januari 2023 staat open voor niet-leden. Luc Janssens zal de inkomprijs nog
doormailen naar Malou.
Jeroen Huygen (Halmolen) laat weten dat Residentie Halmolen de voordracht ‘Wat Alz’
organiseert waarin Kasper Borremans handige tips en technieken geeft om te communiceren
met mensen met dementie. De voordracht gaat door op donderdag 12 januari 2023 in
dorpszaal ‘Halle Luja’, Halle-Dorp 31 van 19u tot 21u. Inschrijven via info@halmolen.be — Tel
03 38012 00.
Malou vraagt het programma van praatcafé dementie ‘Dwaallicht” aan Inge Vandekerkhove.
Al deze activiteiten verschijnen in volgende seniorenkrant.

De deadline voor het indien van de planning voor volgende seniorenkrantjes:
e 1 november 2022
e 1 maart2023
e 1juli2023

4. Overzicht planning activiteiten seniorenraad 2022 - 2023

e Seniorenweek: van maandag 14 november tot en met zaterdag 19 november 2022
Er kan nog ingeschreven worden tot en met vrijdag 28 oktober 2022.
Okra St.-Antonius merkt op dat de flyer van de seniorenweek niet bij alle
seniorenkrantjes gevoegd was. Malou geeft nog een aantal extra flyers met hen mee.
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e Gratis informatieve bijeenkomsten seniorenraad (4 x jaar, op verzoek van de
gemeente) om 14.00u in de Kapel

o 4 februari 2023: bijeenkomst Seniorenraad: Nieuwjaarsreceptie en verkiezingen
bestuur seniorenraad

o 31 maart 2023: bijeenkomst seniorenraad: ‘De digitale wereld’: een organisatie van
de seniorenraad en Digidak. Er wordt verduidelijkt via een power point presentatie
hoe men kan werken met Payconic, hoe men aankopen kan doen via internet. Ook
heet gebruik van de smartphone, bankieren op het net , het aanmaken van een
‘burgerprofiel’, enz. komen aanbod.

e 26 mei 2023: bijeenkomst seniorenraad: nog in te vullen

e 29 september 2023: bijeenkomst seniorenraad: nog in te vullen

e Activiteiten gemeente, met medewerking seniorenraad en andere
diensten/verenigingen

e 9 mei2023: sportdag senioren

e Zomermaanden 2023: wij weten elkaar wonen: bezoeken aan de 80-plussers van
onze gemeente

e Van 20 tot en met 25 november 2023: seniorenweek

5. Samenwerking
De seniorenraad heeft de intentie om een spelletjesnamiddag in te richten. Dit zou
eventueel kunnen in het Okra lokaal aan Gestelsebaan. Het lokaal is gratis.
Halmolen is ook een mogelijkheid. Verder af te spreken.
Voorstellen: samen een feestbingo of ‘thé dansant’ organiseren; senioren die een
wandeling maken met bewoners van een woonzorgcentrum/assistentiewoning en
daarna koffie en taart.,... Er wordt gevraagd om suggesties door te mailen naar Malou.

6. Gele doos
Wanneer je als thuiswonende senior in nood verkeert of vermist bent, is het voor de
hulpdiensten soms erg moeilijk om alle nodige gegevens en informatie te vinden
waarmee ze jou op dat moment op een correcte manier kunnen helpen of opsporen.
De gele doos kan hiervoor een oplossing zijn. Meer informatie over deze gele doos vindt
u in bijlage.
Deze gele doos wordt ter beschikking gesteld aan de 80-plussers. In de week van 14
november worden er brieven naar hen verstuurd met vermelding dat ze vanaf 21
november deze gele doos kunnen afhalen bij hun apotheker.
Koen De Bruyn (Ter Dorpe): Ter Dorpe heeft een eigen systeem, gelijkend op de gele
doos: in elke flat kan men een mapje met belangrijke gegevens van de bewoners
terugvinden in de kast boven de dampkap. De hulpdiensten zijn hiervan op de hoogte.
De formulieren van de gele doos kunnen ook gedownload worden van het internet via
welzijnszorgkempen.be
Het initiatief van de gele doos is een samenwerking tussen de gemeenten Malle, Schilde,
Wijnegem, Zandhoven en Zoersel.

7. Varia
e Ronny Balemans (Okra St.-Antonius) vraagt om in de seniorenkrant de vertreklocatie
van het fietsen te wijzigen: vertrek aan het seniorenlokaal moet worden vertrek aan
het Okra lokaal.



Luc Nelis (Okra St.-Antonius) stelt dat het spijtig is dat de fietsers van de
seniorenraad, na hun fietstocht niets meer drinken in de cafetaria van Okra.

We spreken af dat het volgende in het seniorenkrantje wordt gezet: ‘Willen jullie na
de fietstocht nog samen iets drinken? Dit kan perfect in het Okra lokaal aan de
Gestelsebaan’.

Dit wordt ook doorgegeven aan Jef Van der Linden (seniorenraad).

Luc Janssens (Neos) benadrukt dat het belangrijk is dat de seniorenverenigingen in
de kijker blijven. De digitale aankondigingsborden kunnen dit stimuleren. Het valt op
dat de commerciéle organisaties veel meer aan bod komen. De tijd dat de
advertentie zichtbaar is zou verlengd moeten worden.

Luc Kennis is op de hoogte van het probleem. Er wordt met de betrokken firma
gecommuniceerd. Het verdienmodel van het bedrijf is echter commerciéle reclame.
Magda Oosters (Okra St.-Antonius) vraagt zich af of er al een planning is voor het
nieuwe Okra gebouw. Het project werd meegenomen naar het volgende
meerjarenplan van de gemeente.

Koen De Bruyn (Ter Dorpe) geeft ter informatie door dat zij over twee petanque
banen beschikken en dat na Nieuwjaar een wandelpad in gebruik genomen zal
worden dat loopt door het bos ter hoogt van huisnummers 288 en 290.

Ter informatie: op 29/11 is er een voordracht gepland in de Kapel: ‘De juridische
aspecten van dementie: wilsonbekwaamheid, bewindvoering..” door Herbert
Verstreken, vrederechter kanton Zandhoven. Start voordracht 19u. Inkom gratis.

Nu we meer en meer inzetten op vermaatschappelijking van de zorg, is buurtwerking
heel belangrijk. We nodigen de nieuwe buurtcoach, Johan Desmedt uit op het
volgende Dagelijks Bestuur van de seniorenraad en we plannen om met de
verschillende organisaties samen te zitten om samen met de buurtcoach te
brainstormen over het project ‘zorgzame buurten’.

8. Volgend overleg gaat door in het voorjaar van 2023. Datum nog te bepalen

Voor verslag,

Malou Schelfthout

26/10/2022



Aanwezigheidslijst

Aanwezig:

Balemans Ronny — Okra St.-Antonius
De Bruyn Koen (SF Ter Dorpe)

Huygen Koen wzc Halmolen)

Janssens Luc — Neos Zoersel

Kennis Luc — schepen van senioren
Nelis Luc — Okra St. Antonius

Oosters Magda — Okra St.-Antonius
Schelfthout Malou - seniorenconsulente
Schoepen Els — seniorenraad

Verontschuldigd:

Biesemans Gerald — seniorenraad
De Bens Rika (wzc Joostens)
Demuylder Karine (SF De Lotelilng)
Desmedt Johan (wzc De Buurt)
Van Dyck Theresa (Okra Zoersel)

Afwezig:

SF Lindenhof

SF Ter Dorpe
Okra Halle-Zoersel



